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¿QUÉ HAS DE HACER? 
 

PARA EVITAR INCENDIOS 

 

ATENCIÓN A LA ELECTRICIDAD. Comprueba periódicamente que los cables y 
enchufes están perfecto estado. Si observas alguna anomalía comunícalo a 
Servicios Generales. 

No sobrecargues las líneas y apaga los aparatos eléctricos cuando no vayas a 
utilizarlos. 

ATENCIÓN A LOS FOCOS DE CALOR. Separa los elementos combustibles de los 
radiadores, lámparas, etc. 

AL FINALIZAR LA JORNADA LABORAL revisa tu puesto de trabajo y asegúrate 
que en tu zona no se originará un fuego. 

Recuerda: ESTÁ PROHIBIDO FUMAR EN TODAS LAS INSTALACIONES DEL ICEX 

 

 

¿QUÉ HAS DE HACER? 
 

EN CASO DE INCENDIO 

 

AVISA AL SERVICIO DE SEGURIDAD (por teléfono a la ext. 76122, enviando al 
Control de Entrada a un compañero o incluso desplazándote personalmente si es 
preciso). 

SI CONOCES EL MANEJO DE LOS EXTINTORES, utilízalos dirigiendo el chorro a la 
base de las llamas. No utilizar agua en presencia de tensión eléctrica. 

EVITA LA PROPAGACIÓN DEL HUMO Y LAS LLAMAS al resto de la zona cerrando 
puertas y ventanas, y apartando los combustibles. 

COLABORA con los Jefes de Planta y el Servicio de Seguridad. 

 

 

¿QUÉ HAS DE HACER? 
 

EN CASO DE EVACUACIÓN 

 

1. SIGUE SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES de los Jefes de Planta y el Servicio de 
Seguridad: 

• NO utilices los ascensores. 

• NO salgas con objetos pesados o voluminosos. 

• NO retrocedas a buscar objetos olvidados. 
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• EN PRESENCIA DE HUMO utiliza las máscaras anti-humo (si las hay); o 
bien, tápate la nariz y la boca con un pañuelo (a ser posible húmedo). Si 
existe mucho humo, camina agachado. 

• NO OBSTACULICES la salida de otros compañeros. 

• DIRÍGETE A LA ZONA DE REUNIÓN que te corresponda: 

o Sede CentralSede CentralSede CentralSede Central----Pº Castellana 278Pº Castellana 278Pº Castellana 278Pº Castellana 278 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o CECOCECOCECOCECO 
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PUNTO ENCUENTRO 

C/ Pedro Luna 
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2. EN EL EXTERIOR: 

• NO TE PARES nada más salir a la calle para que no se formen tapones 
en las puertas de salida. 

• TEN CUIDADO al cruzar la calle. 

• PROCURA no obstaculizar las vías de acceso en el entorno (llegada de 
vehículos de bomberos, ambulancias, policía, etc.). 

• REÚNETE CON TU JEFE DE PLANTA para que sepa que estás fuera 
del edificio. 

• NO REGRESES al edificio hasta que te comuniquen el fin de la 
emergencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTE    
    

Ordenado el desalojo del edificio, no te entretengas realizando llamadas al Control de Ordenado el desalojo del edificio, no te entretengas realizando llamadas al Control de Ordenado el desalojo del edificio, no te entretengas realizando llamadas al Control de Ordenado el desalojo del edificio, no te entretengas realizando llamadas al Control de 
Seguridad para saber qué está pasando. La recepción Seguridad para saber qué está pasando. La recepción Seguridad para saber qué está pasando. La recepción Seguridad para saber qué está pasando. La recepción de llamadas masivas de este tipo de llamadas masivas de este tipo de llamadas masivas de este tipo de llamadas masivas de este tipo 

bloquearían las líneas telefónicas del Control de Seguridad.bloquearían las líneas telefónicas del Control de Seguridad.bloquearían las líneas telefónicas del Control de Seguridad.bloquearían las líneas telefónicas del Control de Seguridad.    


