ASFIXIA POR
ATRAGANTAMIENTO

¢Qué hacer en caso de atragantamiento?

1. Anime a la victima a toser

4 >

3. Si la obstruccion sigue, 5
compresiones abdominales
(maniobra de Heimlich)

2. Si la tos no es efectiva, 5
palmadas en la espalda

o

4. Si la obstruccion sigue, [

utilice el dispositivo LIFEVAC
Coloque el puiio justo encima

A T "‘ > del ombligo, con el pulgar
contra el abdomen.
A Cubra el puiio con la otra mano y

—./ . . r .o
M presione hacia atras y arriba

Si la victima pierde la consciencia, coléquela hacia arriba,
llame a los servicios de emergencia (112) e inicie la RCP
(reanimacion cardiopulmonar)



